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Area Ejecutora: Departamento de Vinculacién y Extensién (Coordinacién de Actividades Culturales y Deportivas) ABRIL 2025
programa: Actividades Culturales y Deportivas

Fecha de entrega: 17 DE ENERO 2025

El Decreto de creacion del 18 de Agosto de 2008 de la Universidad Politécnica de Tecamac (UPTecdmac), atiende en el Articulo 3, el objeto de la misma que al tenor dice en las
Fracciones Il y IV “Preparar profesionales con una sélida formacién cientifica, tecnolégica y en valores, conscientes del contexto nacional e internacional, en lo econémico,
politico, social, del medio amiente y cultural”. “Difundir el conocimiento y la cultura a través de la extension universitaria y la formacién a lo largo de toda la vida”.

En cumplimiento al Decreto, y conforme al Modelo Educativo de la Universidad, se considera el antecedente del documento que referencia “en la actualidad, el acelerado
avance del conocimiento demanda un cambio de paradigma en la ensefianza y el aprendizaje en todos los niveles, particularmente en el nivel superior. Como sefiala Jacques S
Delors, ya no basta que el individuo acumule un conjunto adecuado y suficiente de conocimientos, pensando que le serdn de utilidad durante toda su vida y le permitiran

afrontar situaciones de diversa indole en su actividad profesional y social. Por el contrario, requerira prepararse para estar en condiciones de aprovechar y utilizar las diversas
oportunidades que se le presenten para actualizar, profundizar y enriquecer ese primer conjunto de saberes y poder adaptarse asi a un mundo en constante cambio. Por ello
el presente programa de actividades acota las diversas acciones en el drea de Cultura y Deporte.
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La Universidad Politécnica de Tecdmac tiene como propdsito brindar a las alumnas y los alumnos una educacién integral que les permita participar en las diferentes
actividades y ser actor desde la perspectiva estudiantil con miras al desempefio de una carrera profesional en el sector productivo; ser un actor socialmente responsable y un
ser humano con valores que le permitan coadyuvar al desarrolio de Ia sociedad; teniendo con ello la adquisicion de competencias para la vida.

Nuestro modelo educativo debe garantizar la construccion de una sociedad y un ambiente, que valore a la persona y aprenda a ejercitar sus valores, sabiendo que el otro, vive
un proceso distinto al de su persona misma, y por tanto, sabe respetario y comprenderlo. Este modelo educativo busca en los alumnos el desarrollo adecuado de su propio
cuerpo y una vida saludable, el desarrollo preciso, conveniente y armonioso de su emotividad y de su sensibilidad, un desarrollo intelectual que agudice su curiosidad y su
creatividad, un desarrollo personal que le haga duefio de su vida. Ademds posibilita un desarrollo social que le faculte para convivir en una sociedad pluralista, en la que
participe con su propio proyecto de vida y desarrolle una aportacion critica y constructiva, respetando las reglas éticas de una sociedad. Sin duda alguna éste necesita que los
padres de familia colaboren con sus hijos.

La educacién integral busca estimular y desarrollar al individuo desde el cuerpo, la mente y el espiritu y de esta manera crear buenos ciudadanos y profesionales responsables.
Aunado al cumplimiento del Programa Operativo Anual que se debe realizar y en el cual se incluyen metas relacionadas al ProFID.

Lo anterior ha permitido a la Universidad Politécnica de Tecamac establecer el Programa de Formacion Integral y Disciplinar del Estudiante con tres vertientes.
a) Formacion Cultural y Deportiva 5
b) Extension Universitaria JUBIERNG DRAARADU (e 0 0

c) Formacién disciplinar
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|Programa: (Actividades de Cultura y Deporte 2025
Fecha de entrega: 17 DE ENERO 2025
UNIDAD DE META META
ACCION/ACTIVIDAD/EVENTO DESCRIPCION GENERICA EOIOA CUATRIMESTRAL | CUATRIMESTRAL | BENEFICIARIOS SEMANA RECURSOS Observaciones
PLANEADA REALIZADA
Gimnasios, campos
ceat Comunidad deportivos,
! eazaractvidadesdepovtvasmmo " " "
DEPORTES hcasertros tomeace Intimosy sxtaros. Acthidad a estudiantil de canchas, materiales
iadesnquilaresy a: talleres de entrenamientos,
extracurriculares espacios deportivos
en general
Realizacidn de actividades enc dasala . Edificios,
difusion de la cultura en sus mas variadas Comunidad proyecciones
CULTURA |manifestaciones coma difusion de temas P 2 estudiantil de o iciones'
It p on de bailes talleres i g
expocisiones de galerias, difusién y promocién extractiriculares espacios y aulas de
de la lectura. cultura.
o i o Comunidad
Se realiza la demostracion de lo apren : "
CULTURAY DEPORTE  [durante el cuatrimestre en cada uno de fos Actividad 1 estudiantil de
talieres extracurriculares. talleres
extracurriculares
TOTAL Q 2
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Programa:

Actividades Culturales y Deportivas

Escala esténdar de I

¥ s
empresavs &l POA del afio , . Nive 3l acanzado
que asté operando DESCRIPCION DE LA CATEGORIA e -

EXCELENTE: Sodrepasa, de manera obvia, evidente y 11%0
consistente lo esperado en el POA por arroba del nivel notable | mds
0 lo planeado en el programs correspondiente.

NOTABLE: Exceda de manera masurada, aunque parda o 110%
temporalmente los resultados respecto al POA en 10%, o lo
planead en el programa correspondiente.
SATISFACTORIO: Cubre totaimente y de manara consistente 100%
con los resultado esperados en &l POA o en &l programa.
Considerando &l cumplimiento de este nivel como &
cumglimiento de impulsar acciones.

* | REGULAR: Se cubren los resultados minimas espersdos gorel | 30%3
| POA referidos a110% por debajo ce la meta establecida, el cual | 93%
| & pemitico.

MARGINAL: Inaceptable, no s2 cubre el nivel regular, 83%0

El Programa Oparativo Anual contiene metas astablecidas que se realizan con la aplicacion de
presupuesto asgnada y &l POA se plantea con metas distintas cada afio fiscal.

Aunado que durantz el ciclo escolar o afo fiscal, las dependencias como 1a Direccidn General
0 Ia Direccidn General de Universidades Tecnologicas v Politémmicas, asignan encomiendas
relacionadas ente otras cosas & 10s programas considerados en & objetivo de Calidad

El cumplimiento del programa se considerard de acuerdoa:

a) Al aicance de bo programado en las matas trimestrates en el POA para el caso de las
actividades mencionas en & mismo referidas al Actividades extracurriculares y de
extension universtaria y lo aplicable 2 investigacion.

b) Al elcance de lo programado en el propio programa.

Aurado que durante el ciclo escolar o ao fiscal, las dependendias como 1a Direccion General
o I3 Direccidn General de Universidadas Tecnologicas y Politécnicas, asignan encomizndas
relacionadas ente otras Cosas & los programas considerados en el objetivo de Calidad

El cumpfimiento del programa se considerard de acuerdo a:

a) Al aicance e lo programado en [as metas trimestrales en el POA para el caso d2 las
actividades mancionas en el mismo referidas al Actividades extracurriculares y de
Extension universizaria y lo aplicabye 2 investigacion.

b) Al slcance de ko programado en el propio programa.

a) Porcentaje de cumplimiento de los contenidos de ensefanza por penodo
(cuatrimestral), que se calcula de la siguiente forma para cada cuatrimestre:

%CPA= Lip 100
= v

% OCE= Borcentse ds Cunmplmiento del Prozrama de Actridades ex el periodon.
T AC,= Suraatoria de Actrvdades Programadas consideradas en ] prograra comespondiente en
¢ periodon.

1 ARP,= Sumatoma de Actividades Realizadas en el Programa comespondierte en el pertodo n.
1= periodo del ciclo escolar (septiembre-diciembre; enero-abril mayo-agosta).
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