PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE EXTENSION UNIVERSITARIA

Dependencia: Universidad Politécnica de Tecdmac
Area Ejecutora: Departamento de Vinculacién y Extensién (Coordinacién de Extensién Universitaria)
Programa: Actividades de Extensi6n Universitaria

Cuatrimestre MAYO-
AGOSTO 2025

Fecha de entrega:

17 DE SEPTIEMBRE 2025

El Decreto de creacion del 18 de Agosto de 2008 de la Universidad Politécnica de Tecamac (UPTecamac), atiende en el Articulo 3, el objeto de la misma que al tenor dice en las
Fracciones Il y IV “Preparar profesionales con una sélida formacién cientifica, tecnolégica y en valores, conscientes del contexto nacional e internacional, en lo econémico,
jpolitico, social, del medio ambiente y cultural”. “Difundir el conocimiento y la cultura a través de la extension universitaria y la formacion a lo largo de la vida”.

En cumplimiento al Decreto, y conforme al Modelo Educativo de la Universidad, se considera el antecedente del documento que referencia “en la actualidad, el acelerado
avance del conocimiento demanda un cambio de paradigma en la ensefianza y el aprendizaje en todos los niveles, particularmente en el nivel superior. Como sefiala Jacques
Delors, ya no basta que el individuo acumule un conjunto adecuado y suficiente de conacimientos, pensando que le seran de utilidad durante toda su vida y le permitirdn
afrontar situaciones de diversa indole en su actividad profesional y social. Por el contrario, requerira prepararse para estar en condiciones de aprovechar y utilizar las diversas
oportunidades que se le presenten para actualizar, profundizar y enriquecer ese primer conjunto de saberes y poder adaptarse asi a un mundo en constante cambio. Por ello
el presente programa de actividades acota las diversas acciones en el drea de Extension Universitaria.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE EXTENSION UNIVERSITARIA
dendi I i de Tecimac
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Fecha de entrega: 13 DE MAYO 2025
META META
ACCION/ACTIVIDAD/EVENTO DESCRIPCION GENERICA UNIDAD DE MEDIDA] CUATRIMESTRAL | CUATRIMESTRAL BENEFCIARIOS SEMANAS RECURSOS Observacdiones
PLANEADA REALIZADA
de dades Fomentar una cultura de respeto, equidad, integracidn te pl I
Programa de capaci y de las con i cumple con . . Exposidiones, conferencias, Se cuenta con evidencias
diferentes diferentes, mediante difusidn y condlentizacidn det Difusidn 2 meta Comunidad estudiantil 1,2 carteles y espacios fotograficas.
tema por medio de diversas actividades.
Difusidn y de con
- efedecs,mminoﬁcilhsofed?anadoml . Secumple con la . L S
Programa civico importante, entre otros, con el proposito de Ditusion 4 Comunidad estudiantil 8,12,17 te e
conmemorar, celebrar y recordar algdn acontecimiento| meta v fore g
o hecho histbrico.
lPromover y fomentar el cuidado, ahormo y uso Se cumple con la i i S con
Programa de cuidado del agua [eficiente de‘l‘ agua con actmd-:es de Difusion, Difusion 2 meta Comunidad estudiantii 11,16 carteles y espacios |fotograficas.
Promover y construlr una cultura ambiental que
] a de cuidado del medio o Se cumple con la Exposiciones, conferenciar, | on
mm adadoy fap dei medio Difusion 4 ple Comunidad estudiantil 4,515 carteles, difusiones virtuales ¥
ambiente y meta fotograficas.
universitaria, a través de la sensibilizacion ambiental.
Actividades de promocidn y difusidn sobre ta
proteccion del eritomo contra deterioros y Se conla [Expasiciones, conferencias, cuenta con evidendlas
Programa IS0 - 14001 : 2015 |degradacion del medio ambiente, con temss como e Difusion 2 cumpleconla | - ¢ unidad estudiantil 11 catees, difusiones vitusesy [1= 20> %!
cuidado de Ia luz, reduccidn del uso de pape), entre meta espacios
atros.
oacin oo actedad inadas 2 ba difusion
de 1a cultura en sus mas variadas manifestaciones mple Exposiciones, conferencias, .
Programa cultural como difusion de temas cutturpies, presertacin de Difusion 2 Se cu conla Comunidad estudiantil 6,11 carteles, difusiones virtuales y : m“"“'""" evidencias
baites obras de teatro, de meta espacios
{Reatzar actividades deportivas como encuentros, Se cumple con la {Exposidiones, conferencias,
Programa deportivo torneos intemos y externos, rally, conferencias con Difusion 4 ple Comunidad estudiantil 4,7,9,13 carteles, difusiones virtuales y :tmn:"
Jcelebridades del departe, entre otros. meta |espacios "
<o de inicistivas destinadas a 1as
L N elora I conferencias, )
‘ Jiciones de vida de distintos sectore con entrega de| Se cumple con la Exposiciones, Se cuenta con evidencies
Programa Soclal a caso hogar, de fusion de Difusion 1 meta Comunidad estudiantil 9 carteles, difusiones virtuslesy || ograficas.
espacios
para su
lzacion de actividades cuya finalidad es
y mantener la de ests casa de estudio N
N [} Exposiciones, conferencias,
Programa escuela digna e cual pro W:dh — "’y" Difusion 2 Se c"'::;w" ? | Comunidad estudiantil 414 carteles, difusiones virtuakes y ;‘:"ﬁ":" evidencias
de imiento de o, de spacios
de ¥mpieza, entre otros.
El programa de saiud permite promover sctividades de
i y difusion sobre temas de cuidado Exposiciones, conferencias,
Programa de salud de enfermedades, as) como Difusidn 4 Se cumple con la Comunidad estudiantil 6,11 carteles, difusiones virtuales y sl:nwtﬂc:“
adas de salud, de vacunacidn, entrega de. meta espacios
entre otros.




e por medio d .
una perspectiva de género que se encarga de
i derechos de las mujeres y nifias, algunos
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{Programa de respeto a mujeres |de tos temas que se manejan son: derecho a una vida Se cumple confa A S xposiciones, conferencias, . - enta con evidencias |
v nifas libre de violencia, derecho a a sahud, a la educacion, Difusion 2 s Comunidad estudiantil 513 carteles, difusiones virtuales y |, "
bienestar econdmico, dia naranja, el no ser objeto de v
lviolencia... Se realiza por medio de carteles,
f de no violencia, entre otros.
Realizar difusion de acciones en favor de la equidad de Se cum| conla |Exposiciones, conferencias,
Programa equidad de género  [género como: respeto a mujeres y nifias, dia de la no Difusidn 2 ple Comunidad estudiantil 39 carteles, difusiones virtuales y ;mm“”"m"““’“”" ——
violencia a la mujer meta espacios 2
Fometar y difundir las importancia de Reducir, Exposiciones, conferencias, N
cu con la cuenta idencia:
Programa de las RRR's |Reutiizar y Meciclar, para compartie estos hilbitos en Difusion 2 e Comunidad estudiantil 2,11 carteles, difusiones virtuales y m e -
casa, el trabajo y en cualquier lugar que vayan. meta espacios :
Realizar actividades para fortalecer a relacién entre o .
: estudiantes y de este modo evitar el bullying escolar, . Se cumple con la S " ; Se cuenta con evidencias
Programa No Bullying e reatizan fas, difusiones digitales, Difusion 4 mota Comunidad estudiantil 4,8,12,17 carteles, difusiones virtualesy |, i
|experimentos sociales, representaciones entre otros. ]
La finalidad de este programa es sensibilizar a nuestra
Jcomunidad universitaria sobre el valor del patrimonio Se cumple con la Exposiciones, conferencias,
Programa de diversidad cultural {cultural y su diversidad, por medio de actividades de Difusion 2 Pl Comunidad estudiantil 3,7 carteles, difusiones virtuales y ;"‘“ LTSN L
difusion, de pa meta g ograficas.
de bailables, entre otros.
Programa escuela libre de I Difusiones y actividades con la finalidad de brindar Se cumple con la ) . Exposiciones, conferendies, | e, on
violencia condiciones dptimas para la convivencia Difusion 2 s Comunidad estudiantil 4,10 m difusiones virtualesy | eas.
|Realizacién de acciones de difusién para fomentar la
Programa de respeto a la mejor del tema d sexual con Se cumple con la ) ) Exposiciones, conferendas, o, ., con evidencias
Difusion 2 Comunidad estudiantil 6,13 carteles, difusiones virtuales y
{diversidad sexual carteles, conferencias, difusién en medios digitales, meta specios fotograficas.
entre otras.
Realizacién de acciones de difusién para fomentar el
|Exposiciones, conferencias,
N buen uso de fa tecnologia, su evolucion y su historia, . Se cumple con la . e . com! | Se cuenta con evidencias
Programa Tecnoldgico e Difusion 1 - Comunidad estudianti carteles, difusiones virtuslesy [ oL —
digitales, entre otros.
TOTAL 44
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‘empresavs &l POAde aflo : Nivel al aicanzado
R DESCRIPCION DE LA CATEGORIA et

EXCELENTE: Soorepasa, de marera obvia, evioente y 111%0
mmrmmmﬂomdmwanmda nivel notable | més

110%

prog
ﬂmmwwmvuwm 100%
con los resultado esperados en & POA 0 en &l programa.
Considerando &l cumplimiento de ste nivel como &f

REGULAR: Se cubren los resultsdos mirimos esperacos porel | 3053
POA referidos ol10% por desajo de 2 meta estabiedida, el cual | 39%

miwmiﬁweﬂnww 85%0

EI Programa Oparativo Anual contiane metas astablecioas que se reaiizan con fa aphcacion de
presupuesto asignado y &l POA se piantea con metas distintes caca afio fisca!

Aurado que durante & diclo escoler 0 2R fiscal, ias depencencias como [ Direccidn General
o 13 Diracdion General de Universidades Tecnoldgicas v Polizécnicas, asignan encomiencas
relacionagas ente otras cosas  ios programas considerados &1 & objetivo de Cafidad

3 cel programa se de acuerded
) Al sicance de bo programado en [as metas trimesrales en el POA par el caso de las
actividadzs mencionas en & mismo referidas al Actvidaces exracurricuiares v de
extension universitaria v lo aplicable 2 investigacion.
b) Al sicance de ko orogramado en el progio orograms.

Aunado que duranta el cicko escoler 0 2o fiscal, las depencendias coma 12 Direccion Genenal
o Ia Direccidn General de Universidades Tecnolégicas y Politécnicas, asignan encomiendas
relacionacas ente otras cosas a '0s programas considerados en & objetivo de Calidad

E del programa se e acuerdo a:
a) Al aicance ge lo programado en las matas trimestrales er: el POA para el caso de las
sctidades mencionas en el mismo referddes al Actvidsces extracurriculsres y de

a) Porcentaje de it de loy idos de por pericdo
(cuatrimestral), que se calcula de la signsente forma para cada custrimestre:

Donde:

% CCE=Porcentaje de Cumplimiento del Programa de Actividades e el periodon.

T AC,= Sumatoria de Activadades P 4 i en ¢l progr P L
¢l periodo n.
T ARR,= Sumatoria de Actividader Realizadas en ol Progrema P e el pmodon.

o= periodo de! ciclo escolar (septiemtbre-diciembre; enero-abeil; mayo-agosto).
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